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1. Inleiding 

 

Het Almere College is een ontmoetingsschool. Wij rekenen het niet alleen tot onze opdracht 
om leerlingen met een einddiploma de school te laten verlaten, maar ook om ze toe te 
rusten voor het vinden van een eigen plek in onze steeds ingewikkelder wordende 
maatschappij.  
Leerlingen verschillen, de één stuit tijdens zijn schoolloopbaan op meer belemmeringen dan 
de ander. Het Almere College houdt niet alleen rekening met deze belemmeringen, het leert 
de leerling ook ermee om te gaan. Vanuit deze visie is dit dyslexieprotocol geschreven.  
 

In dit protocol vindt u een nadere omschrijving van het begrip dyslexie, de te volgen 
procedures, de begeleiding, het beleid aangaande het verlenen van vrijstellingen en de 
faciliteiten bij examens en tips voor leerlingen, ouders en docenten. 
 

 

2. Algemeen 

 

Wanneer spreken we van een leerling met dyslexie? Een dyslectische leerling is een leerling 
bij wie officieel dyslexie is vastgesteld door een erkend deskundige, een gz-psycholoog of 
een orthopedagoog met de bevoegdheid voor psychodiagnostisch onderzoek.  
De leerling beschikt over een dyslexieverklaring, waarin is vastgesteld dat de leerling in 
aanmerking komt voor de afspraken die op onze school voor dyslectische leerlingen gelden.  
 

Wij hanteren hierbij de volgende, algemeen aanvaarde definitie van dyslexie:  
 

‘Dyslexie is een specifieke lees- en spellingsstoornis met een neurobiologische basis, die 
wordt veroorzaakt door cognitieve verwerkingsstoornissen op het raakvlak van fonologische- 

en orthografische taalverwerking. 
De specifieke taalverwerkingsproblemen wijken proportioneel af van het overige cognitieve 

en met name taalverwerkingsprofiel en leiden tot een ernstig probleem met het lezen en 
spellen van woorden, ondanks regelmatig onderwijs. Dit specifieke lees- en 

spellingsprobleem beperkt in ernstige mate een normale educatieve ontwikkeling, die op 
grond van de overige cognitieve vaardigheden geïndiceerd zou zijn’ (Blomert, 2006, p.5). 

  
 

3. Te volgen procedures  
 

Op het Almere College Dronten werken wij met de volgende procedures: 
 

a. Wanneer de leerling met een dyslexieverklaring van het basisonderwijs naar de 
middelbare school gaat, volgen wij de volgende procedure:  

 

- Bij het aanmeldformulier wordt de dyslexieverklaring toegevoegd, deze wordt door 
de administratie in Magister gezet.  

- De coördinator en mentor informeren het klassenteam. 
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- In de eerste weken van het schooljaar heeft de leerling een kennismakingsgesprek 
met de studiebegeleider.  

- Tijdens dit gesprek:   
o krijgt de leerling informatie over de procedures voor dyslexie op het Almere 

College;  
o is er een inventarisatie van ondersteuning op het basisonderwijs;  
o is er een inventarisatie van wat de leerling nodig heeft;  
o wordt er besproken welke ondersteuningsmogelijkheden er zijn en of deze 

voor de leerling geschikt zijn;  
o krijgt de leerling DAC stickers uitgereikt (deze plakt de leerling op alle in te 

leveren werk, zoals toetsen en werkstukken).  
 

b. Wanneer de leerling met kenmerken van dyslexie van het basisonderwijs naar de 
middelbare school gaat (er is dus geen sprake van een dyslexieverklaring), is de 
procedure als volgt:  

 

- De coördinator en mentor informeren het klassenteam.  
 

Er volgt in de eerste periode van de brugklas een observatieperiode. Leerlingen kunnen 
doorverwezen worden naar de studiebegeleider indien observatie of signalering van 
docenten uit het team daartoe aanleiding geven. In het mavo/havo/vwo onderbouwteam 
kunnen de CITO-VO scores hiertoe aanleiding geven.  
 

Wanneer een leerling door de coördinator wordt aangemeld bij de studiebegeleider met 
vermoedens van dyslexie, wordt de volgende procedure gevolgd:  
 

- De leerling doet een dyslexiescreening bij de studiebegeleider.  
- Wanneer uit deze screening komt, dat hier mogelijk sprake is van dyslexie, worden 

ouders door de studiebegeleider gewezen op de mogelijkheid tot een officieel 
dyslexieonderzoek.  

- De ouders hebben de keuze om dit via school te doen of bij een externe partij. Bij een 
onderzoek via school, gebeurt dat op een drietal vaste momenten in het jaar in een 
groepsonderzoek. School neemt dan een deel van de kosten voor haar rekening, te 
weten 225 euro per leerling.  

- Wanneer ouders voor een individueel onderzoek kiezen zijn de kosten hoger. De 
schoolbijdrage blijft in dat geval 225 euro. 

- Voor het doen van onderzoek  geven ouders toestemming via de studiebegeleider.  
- Na betaling, neemt de orthopedagoog contact op met betreffende leerling en 

ouders.  
- Indien het onderzoek uitwijst dat er sprake is van dyslexie, krijgt de leerling een 

officiële dyslexieverklaring.  
- De leerling wordt daarna weer uitgenodigd door de studiebegeleider voor een 

gesprek. Tijdens dit gesprek:   
o krijgt de leerling informatie over de procedures voor dyslexie op het Almere 

College; 
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o wordt besproken welke ondersteuningsmogelijkheden er zijn en of deze voor 
de leerling geschikt zijn;  

o krijgt de leerling stickers uitgereikt (deze plakt de leerling op alle in te leveren 
werk, zoals toetsen en werkstukken). 

 

 

4. Dyslexie op het Almere College Dronten. 
 

De begeleiding van dyslectische leerlingen is een gezamenlijke taak van alle betrokkenen. 
Voor de motivatie van deze leerlingen is begrip voor hun problematiek en een gezamenlijke 
aanpak belangrijk.  
 

De leerlingen met een dyslexieverklaring krijgen stickers die zij op hun toetsen en in te 
leveren werk plakken. De docent wordt eraan herinnerd dat die leerling dyslectisch is en 
houdt daarmee rekening. Deze stickers geven recht op een aantal mogelijke maatregelen.  
 

Deze mogelijkheden zijn leerling-afhankelijk en worden in overleg met vakdocent of 
studiebegeleider ingezet. Daarbij wordt rekening gehouden met de verschillende gradaties 
van dyslexie. Ook het vak of leerjaar spelen mee.  
 

De volgende maatregelen en hulpmiddelen kunnen, afhankelijk van hun behoefte, voor 
dyslectische leerlingen ingezet worden:  

o Teksten laten voorlezen (door anderen, door cd-roms, door tablet). 
o Er wordt voorzichtig omgegaan met leesbeurten. 
o Leerstof wordt visueel en auditief aangeboden. 
o Goede lay-out van toetsen, getypt in lettertype Arial 12. 
o Computer of laptop toestaan in de les. 
o Mondeling toetsen (in overleg met studiebegeleider). 
o Spelfouten niet of anders meerekenen in de beoordeling. Als een woord 

fonetisch correct wordt geschreven, wordt dit goed gerekend. Dit met 
uitzondering van leerbare grammaticale fouten. Dit geldt niet wanneer een 
woord door een (fonetisch) verkeerde spelling en/of letter verdraaiingen een 
andere betekenis krijgt. 

o Extra tijd, maximaal 20% bij toetsen. Dit is afgerond 10 minuten bij 50-
minuten toetsen. In samenspraak met de docent wordt afgesproken waar en 
wanneer de toets wordt afgemaakt.  

o Leesboeken luisteren vanaf cd-rom/ tablet. 
o Leesboeken lezen via een e-reader. 
o Bestellen van cd-roms/ bestanden voor gesproken boeken.  
o Gebruik maken van ict-hulpmiddelen, zoals Kurzweil.  
 

Mogelijkheden bij moderne vreemde talen: 
o Bij het vak Frans zijn hulpmiddelen soms tijdens toetsen toegestaan, zoals 

kaarten met de spellingregels, grammatica-aantekeningen of een 
woordenboek. Deze krijgt de leerling via de docent.  
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o In de bovenbouw kan bij het vak Duits het idioom in gedeelten getoetst 
worden. 

o In het examenjaar kunnen luistertoetsen apart van de andere leerlingen 
gemaakt worden of mogen de vragen vooraf gelezen worden. 

o Bij de moderne vreemde talen kan geluidsmateriaal aangeboden worden om 
thuis te oefenen. 

 

LET OP: In de bovenbouw worden de spelfouten hetzelfde gerekend als op het centraal 
eindexamen. 
 

 

5. Dyslexie en de wettelijke faciliteiten 

 

5.1 Vrijstellingen 

 

In bijzondere gevallen kan in de onderbouw mavo een ontheffing voor Frans of Duits 
worden verleend. Er zijn criteria voor het verlenen van aanpassing of vrijstelling.  
Er is vastgesteld dat de leerling over voldoende capaciteiten beschikt voor het traject waarin 
hij of zij geplaatst is. De uitval doet zich met name in de moderne vreemde talen voor.  
De leerling heeft zich volgens het klassenteam zichtbaar ingespannen om aan het vereiste 
niveau te voldoen en vanuit het thuisfront is voldoende ondersteuning geboden zonder dat 
de gewenste resultaten geboekt zijn.  
De leerling is niet voornemens om in het beoogde vak examen te doen en andere hulpacties 
hebben niet het gewenste resultaat geboekt.  
De belemmering wordt zodanig ervaren dat de motivatie en emotionele ontwikkeling in 
gevaar dreigen te komen.  
Dit alles wordt bepaald door de mentor en de coördinator samen met het klassenteam 
tijdens de tweede cijferrapportage in het tweede jaar. 

 

De leerling moet in leerjaar 1 en 2 in totaal 1920 lesuren onderwijs hebben gevolgd. Er zullen 
dus vervangende lessen verzorgd moeten worden, vaak in de vorm van extra Engels of 
Nederlands (zie Inrichtingsbesluit WVO, artikel 22, tweede lid). 
 

In de onderbouw havo/vwo worden in principe geen ontheffingen verleend. Wel kunnen er 
aanpassingen in de lesstof plaatsvinden. Voorbeelden zijn: het mondeling afnemen van 
toetsen of vanuit de moderne vreemde taal in het Nederlands toetsen. 
In bijzondere gevallen kan er in de loop van havo/vwo 3 een vrijstelling gegeven worden, 
wanneer al duidelijk is dat de leerling het vak niet zal kiezen in leerjaar 4. Voorwaarde is dat 
Engels, Nederlands en Wiskunde wel op niveau zijn. Voor deze aanpassingen en vrijstelling 
gelden dezelfde criteria als MAVO. 
 

 

In de bovenbouw mavo/havo/vwo wordt in principe geen vrijstelling voor een moderne 
vreemde taal verleend. Bij de vakkenpakketkeuze dient namelijk met dit probleem rekening 
te zijn gehouden. In het vwo is dit lastiger, omdat daar een tweede moderne vreemde taal 
verplicht is. Als de leerling aan onder 5.1 genoemde criteria voldoet én de tweede vreemde 

http://wetten.overheid.nl/zoeken_op/BWBR0005946/HoofdstukIII/3/Artikel22/
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taal is een belemmering voor het halen van het vwo-diploma, kan er eventueel besloten 
worden de tweede taal te vervangen door een ander vak.  
Voor leerlingen op het gymnasium is geen ontheffingsmogelijkheid geregeld, omdat daar de 
klassieke taal in plaats van de tweede moderne vreemde taal komt. 
De mogelijke vrijstellingen voor de bovenbouw van het havo/vwo zijn vastgelegd in 
het Inrichtingsbesluit WVO, artikel 26e. 
 

5.2 Eindexamens 

 

Als leerlingen in aanmerking willen komen voor faciliteiten op het eindexamen moeten zij in 
bezit zijn van een officiële dyslexieverklaring. De faciliteiten zijn: verlenging van de 
examentijd en/of gebruik maken van technische hulpmiddelen, zoals een laptop of een 
daisyspeler.  
 

De examenkandidaat overlegt met studiebegeleider of examensecretaris over hulpmiddelen 
faciliteiten voor het examen. Voor 1 oktober moet bekend zijn waarvan hij/zij gebruik wil 
maken. De rector beslist uiteindelijk of een verzoek gehonoreerd wordt. Gaat de school 
akkoord dan wordt de inspectie geïnformeerd.  
 

De exameneisen zijn voor alle leerlingen hetzelfde. Dit geldt ook voor het  
correctievoorschrift voor spelling en zinsbouw. Bij het schoolexamen bepaalt de school zelf 
in welke mate spelling meeweegt bij de correctie. De school mag daarbij geen uitzondering 
maken voor dyslectische leerlingen: de correctievoorschriften gelden voor álle leerlingen. 
 
Spelling wordt bij de centrale examens streng beoordeeld. Maakt een leerling twee keer 
dezelfde fout, dan wordt deze twee keer fout gerekend. Toch weegt spelling nooit zwaarder 
dan ongeveer een tiende van het totaal aantal te behalen punten voor het examen. 
Leerlingen hebben daarvoor compensatiemogelijkheid met tekstbegrip en andere essentiële 
taalvaardigheden. 
 

 

6. Wat betekent dyslexie voor leerlingen? 

 

6.1 Algemeen 

 

De gevolgen die dyslexie kan hebben, verschillen per leerling. Hoeveel last de leerling heeft 
van zijn dyslexie hangt samen met de eisen die een specifieke situatie stelt aan zijn lees- en 
spellingvaardigheid. Daarnaast hangt deze last af van de mate waarin de leerling in staat is 
zijn problemen te compenseren. Een goede motivatie, doorzettingsvermogen en 
ondersteuning vanuit de thuissituatie spelen een belangrijke rol.  
 

Wanneer leerlingen hun dyslexie en/of de gevolgen daarvan niet goed kunnen accepteren of 
onvoldoende om kunnen gaan met de lees- en spellingproblemen op school en daarbuiten, 
kan dat verregaande gevolgen hebben voor het psychosociaal functioneren.  
 

http://wetten.overheid.nl/BWBR0005946/geldigheidsdatum_08-11-2012
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Dyslexie heeft consequenties voor alle vakken die een beroep doen op functioneel lezen en 
schrijven. Mogelijke gevolgen van dyslexie voor het leren kunnen zijn:  
 

Lezen:  
- Traag en niet accuraat lezen, ook bekende woorden worden niet altijd vlot en goed 

gelezen.  
- Het weglaten en/of toevoegen van woorden.  
- Soms te weinig aandacht capaciteit voor tekstbegrip, omdat het technisch lezen te 

veel aandacht vraagt.  
Spellen 

- Veel spelfouten. 
- Bij onbekende spelling onvoldoende kunnen terugvallen op een adequate strategie. 
- Weinig inzicht in woordopbouw. 

Leren/algemeen 

- Problemen met het leren en lezen van losse woorden.  
- Woordvind-problemen. 
- Door te weinig lezen blijft de woordenschat soms beperkt. 
- Moeite met meerkeuzetoetsen, waarbij kleine verschillen in antwoorden vaak 

cruciaal zijn.  
- Moeite met aantekeningen maken tijdens het luisteren of tekst overnemen van het 

bord.  
Spreken/luisteren 

- Moeite moet onthouden van uitspraak van woorden/klanken. 
- Moeite met het verstaan van snelle spraak. 

Taal en werkhouding 

- Moeite met plannen en vasthouden van volgorde van denkstappen. 
- Onvoldoende werkverzorging. 
- Inadequate leerstijlen.  

Bron: Henneman  et al. , (2013) Protocol dyslexie voortgezet onderwijs. 

voor directie, 
6.2 Tips voor leerlingen 

 

1. Heb je moeite met het instuderen van het geslacht van de woorden bij Frans en 
Duits, dan adviseren we om de vrouwelijke woorden te schrijven op een roze blad, de 
mannelijke woorden op een blauw blad en alle andere woorden op een blad met een 
andere afwijkende kleur. 

 

2. Lees zoveel mogelijk! Lees elke dag hardop, liefst zoveel mogelijk verschillende 
tekstjes/teksten, zodat de achterstand met leeftijdgenoten niet (nog) groter wordt.  

 

3. Als er tijd voor is: pre-teaching. Dat wil zeggen: al vooraf kennis maken met de stof. 
Je weet dan al waar het in de les over zal gaan. Zo kun je beter meedoen en ben je 
actiever met de lesstof bezig. 
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7. Wat betekent dyslexie voor ouders.  
 

7.1 Algemeen 

 

Het is voor een kind met dyslexie of met het vermoeden van dyslexie anders op het 
voortgezet onderwijs dan op de basisschool. Dit vergt meer aanpassingen, ook van ouders. 
Accepteer dyslexie als handicap, weet wat dyslexie is en wat de gevolgen kunnen zijn. 
Overleg tussen ouders en school is essentieel voor een kind. Ouders en docenten kunnen 
tips uitwisselen en afspraken maken.  
 

De kosten die horen bij het afnemen van een officieel dyslexieonderzoek, neemt de school 
voor de helft voor haar rekening. Ouders betalen de andere helft, voorafgaand aan het 
onderzoek.  
 

Hulpmiddelen voor dyslexie (zoals een daisyspeler of software) kunnen onder bepaalde 
voorwaarden vergoed worden vanuit de basiszorgverzekering en onder bepaalde 
voorwaarden zijn ze aftrekbaar bij de belastingdienst als uitgaven voor specifieke 
zorgkosten. 
Bron: Henneman  et al. , (2013) Protocol dyslexie voortgezet onderwijs. 
 

7.2. Tips voor ouders 

 

1. Houd vertrouwen in de mogelijkheden van het kind. Dus het benadrukken en 
stimuleren van de sterke kanten, zonder de zwakke kanten (dyslexie) te ontkennen. 

 

2. U kunt samen met uw kind reële doelen stellen, probeer ervoor te zorgen dat het 
kind hulp als hulp ervaart en niet als controle.  

 

3. Lees samen met uw kind, probeer het lezen te stimuleren. Praat samen over wat u 
gelezen heeft. 

 

7.3 Software 

Als uw kind er baat bij heeft (niet alle kinderen hebben dit) kunt u hulpmiddelen overwegen. 
Er zijn veel verschillende ICT-hulpmiddelen beschikbaar. Hieronder worden een paar veel 
gebruikte hulpmiddelen beschreven die u als ouders zou kunnen aanschaffen.  
 

Daisyspeler 
De daisyspeler is een voorleesapparaat geschikt voor het luisterend lezen van (vooral) lange 
teksten. Daisyspelers kosten tussen de 350 en de 500 euro. Wanneer leerlingen de 
daisyspeler eerst eens willen uitproberen kan dit, bij de studiebegeleider en ook  in de 
mediatheek ligt een daisyspeler. Daisyspelers kunnen ook gebruikt worden in de mediatheek 
en bij de studiebegeleiding. Daisy audiobestanden van bijvoorbeeld schoolboeken, 
leesboeken of kranten zijn op speciale Daisy cd-roms verkrijgbaar. Voor leesboeken (romans, 
thrillers) in daisyformaat kunt u terecht bij stichting Aangepast Lezen, 
www.aangepastlezen.nl.  

http://www.aangepastlezen.nl/
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De Daisy cd-roms kunnen tegenwoordig niet meer alleen in een Daisyspeler worden 
afgespeeld maar ook in Windos Media Player (op pc/laptop) of via de gratis te downloaden 
software AMIS. 
 

Kurzweil 
Kurweil kan digitale teksten voorlezen, zowel pdf, Word als overige bestanden. Het scan- en 
leerstation zet geautomatiseerd tekst van papier om in digitale tekst. Voorlezen kan in 
verschillende talen en het programma heeft een gesproken spellingcontrole. De 
voorleessnelheid kan bepaald worden, net als de achtergrondkleur, lettergrootte en kleur. 
Daarnaast heeft het een sprekende rekenmachine, een beeldwoordenboek en een 
synoniemenwoordenboek. Kurzweil kost 995 euro (prijspeil 2013). Daarmee krijgt u het 
programma, geschikt voor twee gebruikers. 
 

L2s  
L2s is spraaksoftware, waarmee teksten van het scherm worden voorgelezen. Dit kunnen 
teksten in Word- of pdf-formaat zijn, van internet etc. Het programma geeft ondersteuning 
bij het schrijven, bevat een woordenlijst en een woordenboek. Daarnaast is er een 
scanmodule beschikbaar om vlot pagina’s in te scannen of foto-pdf’s om te zetten naar 
leesbare documenten. De software kost 99 euro. Daarmee krijgt u het programma geschikt 
voor één gebruiker. 
 

Appwriter NL voor iPad 

Appwriter NL is een tekstverwerker voor de iPad. Teksten kunnen worden voorgelezen, er zit 
een woordvoorspeller op, het dyslexie-lettertype is ingebouwd, dit alles in verschillende 
talen. App Writer NL wordt in de Appstore gedownload, daarna kan een gebruikerslicentie 
worden gekocht.  
 

Meer informatie over deze en andere middelen kunt u vinden op www.lexima.nl. De 
ontwikkelingen van de software gaan heel snel, daarom is het handig om u in te schrijven 
voor de nieuwsbrief, zodat u op de hoogte gehouden wordt over software en andere 
hulpmiddelen voor dyslexie. 
 

Het Almere College Dronten biedt de service om cd-roms waarop de schoolboeken staan te 
bestellen voor leerlingen met een dyslexieverklaring. In overleg met de studiebegeleider 
kunnen leerlingen kosteloos cd-roms bestellen. Deze cd-roms zijn in bruikleen en moeten 
aan het einde van het schooljaar weer ingeleverd worden. De cd-roms kunnen besteld 
worden in verschillende types: Daisy, L2s, Kurzweil, Sprint of als download. Dit is afhankelijk 
van het type software dat de leerling thuis heeft.  
 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.lexima.nl/
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8. Wat betekent dyslexie voor docenten 

 

8.1 Algemeen 

 

Wat iedere docent over dyslexie zou moeten weten: fundamenteel is de acceptatie van het 
probleem; het is niet tijdelijk maar blijvend. Leerlingen met hardnekkige lees- en 
schrijfproblemen worden nooit leerlingen zonder lees- en schrijfproblemen, ongeacht de 
maatregelen die genomen worden.  
 

Andere belangrijke dingen die iedere docent over dyslexie moet weten:  
 

- Leerlingen met dyslexie hebben vaak meer tijd nodig om informatie te verwerken, 
maar ze zijn niet dom.  

 

- Deze leerlingen leren moeilijk informatie uit hun hoofd zonder samenhang.  
 

- Er bestaat niet één type dyslectische leerling. 
 

- Dyslectische leerlingen reageren vaak langzamer dan hun leeftijdsgenootjes op 
klassikaal gestelde vragen. 

 

- Deze leerlingen hebben vaak moeite met het onder woorden brengen van wat ze 
precies bedoelen: woordvindingsproblemen. 

 

- Deze leerlingen kunnen moeite hebben met het overschrijven van aantekeningen van 
het bord of het maken van goede dictaten.  

 

- Leg het accent op wat ze wél kunnen. 
 

- Belangrijk is dat er tijdens de les gebruik gemaakt wordt van de verschillende 
zintuigen: horen, zien en doen.  

 

- Gebruik bij voorkeur concrete bewoordingen met praktische voorbeelden. 
 

8.2 Nederlands 

 

Binnen het vak Nederlands hebben leerlingen met dyslexie vaak moeite met spelling, maar 
daarnaast kunnen zij ook, door geringe leeservaring, een achterstand oplopen in hun 
woordenschat. Stimuleer het lezen van boeken, zodat ze niet nog verder achter raken op 
hun klasgenoten. Geef hulp bij de boekenkeuze bijvoorbeeld via www.makkelijklezenplein.nl 
of www.aangepastlezen.nl.  
 

Dyslectische leerlingen kunnen bij taalkundig ontleden moeite hebben met het onthouden 
van de namen voor woorden. Bij het redekundig ontleden kunnen ze moeite hebben met het 
onthouden en toepassen van regels. Dyslectische leerlingen kunnen moeite hebben met 
schrijven en de inhoud van hun teksten vertonen vaak onvoldoende samenhang. Zinnen zijn 

http://www.makkelijklezenplein.nl/
http://www.aangepastlezen.nl/


11 

 

ongrammaticaal, verbanden zijn niet of onvoldoende aangegeven, woorden zijn weggelaten 
of er is geen gestructureerde lay-out. Deze problemen worden veroorzaakt doordat er veel 
aandacht uitgaat naar de technische vaardigheden (spelling). 
 

Tips voor docenten Nederlands:  
1. Leer leerlingen onthouden door de uitspreken-wat-er-staatmethode (Schiffelers, 

Bosman & Van Hell, 2002). Deze strategie is effectief voor woorden met 
inconsistente klank-tekenkoppelingen. Bijvoorbeeld woorden als bagage, genre, 
fauteuil en manager. Eerst wordt aangegeven hoe een woord moet worden gelezen. 
Daarna wordt leerlingen gevraagd hoe zij het woord zouden kunnen uitspreken, 
zodat zij de spelling gemakkelijker kunnen onthouden.  

 

2. Laat leerlingen samen (met u) ezelsbruggetjes bedenken (een voorbeeld: ‘Een Ander 
Uitschelden’ voor de volgorde van –eau als in bureau. 

 

3. Controleer bij het behandelen van grammatica of leerlingen de betekenis van de zin 
die ze moeten ontleden kennen. Dit zorgt ervoor dat de toepassing van 
grammaticaregels makkelijker te begrijpen is. 

 

4. Zorg dat het leesdoel voor leerlingen helder is, voordat ze leesstrategieën gaan 
bepalen. Hierbij gaat het erom leerlingen te leren dat leesstrategieën ingezet worden 
‘als middel tot’ en niet ‘als doel op zich’.  

 

8.3 Moderne vreemde taal 
 

De problemen waarmee dyslectische leerlingen zijn geconfronteerd bij het leren lezen en 
spellen in de moedertaal, keren bij de moderne vreemde taal terug. Het ‘fonologisch tekort’ 
en de problemen met het automatiseren van willekeurige associaties leiden tot ernstige 
problemen bij lezen, schrijven en woordjes leren.  
 

De zwaarte van de problemen wordt versterkt doordat zij tegelijkertijd twee of soms drie 
talen met hun eigen specifieke problematiek moeten gaan leren.  
 

Een aantal dyslectische leerlingen heeft moeite met het leren van grammaticaregels. Zoals 
met het benoemen van de woordsoorten en zinsdelen. Ze kunnen zich vaak moeilijk een 
voorstelling maken van de inhoud van een grammaticale regel. Daarnaast kunnen ze moeite 
hebben om eenmaal verworven kennis te generaliseren. 
 

Tips voor docenten Moderne vreemde taal:  
1. Uitvoerige en intensieve aandacht voor de uitspraak van de vreemde taal is van groot 

belang. Hierdoor wordt de schrijfwijze gekoppeld aan de uitspraak en de betekenis. 
Maak hierbij gebruik van ezelsbruggetjes en kapstokwoorden.  

 

2. Werken met een klankspellingsschrift kan een belangrijke ondersteuning zijn voor 
dyslectische leerlingen, omdat het op systematische wijze aandacht geeft aan de 
relatie tussen klank en letter.  
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3. Met betrekking tot het inprenten van de spelling is het voor dyslectische leerlingen 
van groot belang dat docenten aandacht besteden aan veelzijdig leren: leren door 
meer zintuigen in te schakelen.  
 

4. Ondersteund en herhaald lezen van stukken tekst uit het tekstboek heeft een 
positieve uitwerking op de leesvaardigheid. Lees als leerkracht een stuk voor en de 
leerlingen lezen het in koor na. Dit kan ook thuis herhaald worden door ouders.   

 

8.4 Exacte vakken 

 

Naast vakspecifieke kennis en vaardigheden doen de exacte vakken een beroep op 
taalvaardigheden. Dyslectici kunnen hierbij problemen ondervinden met het technisch lezen, 
de woordenschat en het strategisch lezen. 
 

Het verbeteren van technisch lezen heeft voor een docent exacte vakken geen prioriteit, 
maar hij moet er wel rekening mee houden. Als leerlingen bepaalde woorden niet goed 
technisch kunnen lezen, kan dit het begrip van de tekst belemmeren. Woorden als 
fluormethaan en substituent zijn lastig te ontsleutelen voor dyslectische leerlingen. 
 

De reden waarom dyslectici in een aantal gevallen moeite hebben met de basisvaardigheden 
optellen, aftrekken, vermenigvuldigen en delen, ligt in de automatiseringsproblemen die ze 
ondervinden bij het hanteren van rekenfeiten en –procedures. Daarnaast kunnen ze niet alle 
bewerkingen in de goede volgorde uitvoeren. Zij verwisselen bijvoorbeeld ook de 6 en de 9. 
 

Tips voor docenten exacte vakken: 
1. Gebruik eens een mindmap. Vooral concept mapping helpt bij exacte vakken, hierbij 

worden ook begrippen op een kaart geplaatst en vervolgens met elkaar verbonden 
via lijnen. Bij die lijnen moet echter ook worden aangegeven wat het verband is, zo 
kunnen scheikundige en natuurkundige processen in kaart gebracht worden.  

 

2. Laat hardop rekenen; dit helpt niet alleen bij het rekenen, maar zorgt er ook voor dat 
bepaalde wiskundige begrippen beter beklijven.  
 

3. Visualiseer en concretiseer de feiten door video’s en foto’s. www.digischool.nl  biedt 
een link met sites die een beschrijving geven van diverse practica, sommige met 
foto’s.  
 

4. Sommige leerlingen zijn gebaat bij het gebruik van kleuren bij tabellen en grafieken 
en het geven van meer tijd.  

 

8.5 Creatieve en praktijkvakken 

 

Naast vakspecifieke kennis en vaardigheden doen de creatieve en praktijkvakken  een 
beroep op taalvaardigheden. Leerlingen moeten soms stukken tekst lezen, zowel bij het 
bestuderen van de theorie of lezen van de instructie, als bij het beantwoorden van vragen. 

http://www.digischool.nl/
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Dyslectici kunnen hierbij problemen ondervinden met het technisch lezen, de woordenschat 
en het strategisch lezen.  
 
Gezien de problemen die een deel van de dyslectische leerlingen heeft met het 
werkgeheugen, het automatiseren van kennis en de eventuele invloed daarvan op het 
langetermijngeheugen, is het ook mogelijk dat dyslectische leerlingen moeite hebben met 
niet-talige vaardigheden. Denk daarbij aan het onthouden en snel oproepen en toepassen 
van symbolen en formules en het hanteren van rekenstrategieën. 
 

Tips voor docenten creatieve en praktijkvakken: 
1. Besteed bij de begrippenlijsten aandacht aan de voorbewerking en uitleg van de 

begrippen. Anders bestaat de kans dat de leerlingen gaan ‘stampen’, waarbij ze de 
woorden en hun verklaring zien als willekeurige feiten en niet als betekenisvolle 
gehelen. Hoewel beperkt, biedt www.teach2000.nl lijsten met belangrijke termen 
gebaseerd op lesmethodes voor beeldende vorming. 

 

2. Bij praktijkvakken en creatieve vakken waar multiplechoicevragen voorkomen is een 
dyslectische leerling gebaat bij extra leestijd. De docent kan ondersteunen door hen 
expliciet het belang van nauwkeurig lezen te benadrukken en aandacht te geven aan 
de ‘kleine’ verschillen met betekenis-onderscheidende waarde.  
 

3. Bij instructies voor praktisch werk is het belangrijk dat de aanwijzingen overzichtelijk 
en het liefst genummerd genoteerd staan. Indien mogelijk voorzien van foto’s en 
pictogrammen.  
 

4. Docenten van de praktijkvakken en creatieve vakken kunnen leerlingen helpen met 
het opbouwen van hun vakspecifieke woordenschat. Door bijvoorbeeld de leerlingen 
de mogelijkheid te geven vragen te stellen over onbekende woorden, die ze al 
gemarkeerd hebben. 

 

8.6  Zaakvakken 

 

Belangrijke voorwaarden voor het begrijpen van een zaakvaktekst zijn een snelle en accurate 
technische leesvaardigheid, woordenschat, kennis van de wereld en de inzet van strategieën 
voor begrijpend lezen. Voor veel dyslectische leerlingen vormt het technisch lezen echter 
zo’n grote inspanning dat ze er niet in slagen adequate leesstrategieën flexibel in te zetten.  
Contextrijk onderwijs biedt vele mogelijkheden tot associaties die de dyslectische leerling 
helpen bij het leren van bijvoorbeeld vaktermen.  
 

Specifieke leestaken waarmee de dyslectische leerlingen moeite kunnen hebben, zijn 
multiplechoicevragen, tabellen en grafieken. Accuratesseproblemen bij het technisch lezen 
zorgen ervoor dat de kleine verschillen die van cruciaal belang zijn bij deze leestaken, niet 
worden opgemerkt. 
 

Het maken van aantekeningen komt veel voor bij zaakvakken. Dyslectische leerlingen 
hebben hier vaak moeite mee. Ze schrijven niet snel genoeg, onderscheiden hoofd- en 

http://www.teach2000.nl/
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bijzaken niet in eenzelfde tempo als niet-dyslectische leerlingen en kunnen vaak moeilijk hun 
eigen handschrift lezen. Ze kunnen moeite hebben om twee dingen tegelijk te doen.  
 

Tips voor docenten zaakvakken:  
1. Semantiseren: betekenis van een woord duidelijk maken binnen de context. Dit kan 

gebeuren door filmmateriaal. Op www.schooltv.nl zijn filmpjes te vinden over allerlei 
onderwerpen die aan bod komen bij zaakvakken.  

 

2. Bedenk ezelbruggetjes (www.huiswerkbegeleiding.nl/ezelbruggetje). Voorbeeld: 
autocratie  in een auto zit één bestuurder, het is dus een regeringsvorm waarbij 
één persoon aan de macht is. 
 

3. Sommige leerlingen zijn al gebaat bij het gebruik van kleuren bij tabellen en grafieken 
en het geven van meer tijd. Via www.digischool.nl in het vaklokaal aardrijkskunde 
kun je oefenen met kaartlezen.  
 

4. Werk met voorgestructureerde formulieren voor aantekeningen.  
 
Bron: Henneman  et al. , (2013) Protocol dyslexie voortgezet onderwijs. 
 

 

 

  

http://www.schooltv.nl/
http://www.huiswerkbegeleiding.nl/ezelbruggetje
http://www.digischool.nl/
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9. Tot slot 
 

Dit protocol is aangepast in schooljaar 2016- 2017, het protocol wordt indien nodig, elk jaar 
aangepast. 
 

Dyslexiespecialisten 

 

Perron:  
Jelte Conradie   jco@almerecollege.nl  
 

Educalaan:  
Tessa Wiers   wrs@almerecollege.nl 
Marjolein Neuteboom neu@almerecollege.nl 
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Bijlage 

 

 

Afspraken m.b.t. tijdverlenging bij toetsen voor dyslectische leerlingen 

 

Onderbouw en bovenbouw bbl/kbl 
● Toetsen duren nooit zo lang dat leerlingen tijdverlenging nodig hebben. 

  
● Een leerling moet een toets altijd kunnen afmaken. Lukt dit niet dan neemt de 

docent, de leerling mee naar de supportruimte en mag de leerling daar de toets 
afmaken. 

 

Onderbouw mavo/havo/vwo 

● Niet alle vakken hebben les-vullende toetsen 

● Bij les-vullende toetsen treffen docenten met leerlingen die dat nodig hebben een 
regeling 

o Meteen na de les in hetzelfde lokaal 
o Meteen na de les in de kantoren hoek 

o Tijdens de eerstvolgende pauze in een lokaal 
o Tijdens het eerstvolgende ip-uur 

● Tijd voor verlenging: 
o We gaan uit van 20% tijdverlenging  
o Individuele behoeften van leerlingen kunnen leiden tot meer tijd 

 

 

Bovenbouw mavo/havo/vwo 

● Leerling met dyslexie heeft bij een toets recht op 20% extra tijd  
● Docent regelt een plek (stilteruimte of anderszins) zodat de leerling deze tijd 

daadwerkelijk kan benutten als toets-tijd 

 

 

 

 

 

  


